EXCURSION

POR LA “LOMA DEL NORUEGO”

“PTO. DE COTOS-ALTO DE GUARRAMILLAS-LA MALICIOSA-LA
BARRANCA”

Dia: 15 de Octubre de 2011

Salida: 08:00 hdela puerta del Club con destino al Pto. de Cotos (Madrid); total 85 Km. aprox.

Regreso: 18:00 h desde La Barranca — Navacerrada (Madrid) con destino al Club Social (Sector I11) en Getafe; total 70 Km. aprox.

Recorrido: Pto de Cotos (1830 m) — Alto de Guarramillas (2258 m) — La Maliciosa (2227 m) — La Barranca (1400 m)

Dificultad: De acuerdo con lo indicado més abajo y segun las circunstancias y condicion fisica de cada uno

Longitud: 15 Km. aprox.

Desnivel: +428 m y —858 m aprox.

Subida Acumulada: 581 m aprox.

Bajada Acumulada: 1011 m aprox.

Curiosidades: La fauna y la flora propias del lugar y de la Sierra de Guadarrama..

Precio: Variable segun el nimero de participantes (la reserva de plaza sirve como anticipo del pago de la excursién a los precios habituales)

Fecha limite de inscripcién: 3 DIAS ANTES DE LA FECHA DE SALIDA / Minimo 15 participantes

Inscripciones: En la porteria del Club Social Buenavista — con entrega de 5 EUROS de RESERVA DE PLAZA

(es necesario, nombre y apellidos, DNI y “teléfono” por si hubiera alguna modificacion de ultima hora. Imprescindible ropa de abrigo segin condiciones
climatoldgicas, guantes, polainas, gorro, bastones, etc.)

NOTA.- El importe de la reserva de plaza, se devolvera si se anula antes de la retirada de las listas el jueves, no devolviéndose el importe a partir de ese momento
dado que se realiza la peticion de autocar y la solicitud del seguro de accidentes.

www.clubbuenavista.es
también toda la informacién de SENDERISMO en  www.escarcha.es
Proxima salida, Ultima excursién,, videos, calendario 2010, etc.
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