
CLASES DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO EN EL GIMNASIO 

 

HORARIOS 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES HORA 

0:00 A 
11:00 

 CICLOINDOOR  FITNESS 
MANTENIMIENTO 

 17:00 A 
18:00 

 

18:00 A 
19:00 

FITNESS 
MANTENIMIENTO 

CICLOINDOOR 
FITNESS 

MANTENIMIENTO 
CICLOINDOOR 

 

 

 

CICLOINDOOR 
18:30 A 
19:30 

 

19:00 A 
20:00 

CICLOINDOOR 

TONIFICACIÓN 
(CONOCIDO COMO 

BODYPUMP) 
CICLOINDOOR 

TONIFICACIÓN 
(CONOCIDO COMO 

BODYPUMP) 

 

 

PRECIOS 

ASISTENCIA PERSONA SOCIA 
PERSONA NO 

SOCIA 

TARIFA PLANA (CUOTA 
MENSUAL) 

27,00 € 37,00 € 

MATRICULA 0  10,00 € 

 

MÁS INFORMACIÓN 

LAURA  

Teléfono 647047237 


