
                                              PROGRAMA DE TEATRO 

 
OBJETIVO GENERAL. 

 

   Estimular y sensibilizar el desarrollo integral de los niñ@s a través del juego con  

ejercicios de creación, imaginación y percepción. Desarrollar su capacidad 

emocional, creativa e imaginativa al estar en contacto con otros y expresar sus 

inquietudes, capacidades e ideas al exterior.  

 

 

OBJETIVO PARTICULAR. 

 

     Descubrirse a si mismo mediante su capacidad histriónica al explotar su 

creatividad y manifestarlo al montar ejercicios y representaciones tanto de forma  

individual y en grupo. 

 

 

OBJETIVO ESPECIFICO. 

 

     Es importante  que se vean a si mismos y unos a otros, se descubran capaces  

de crear y opinar constructivamente sobre su trabajo y el de los demás.  

Observarse, observar al compañero y aprender de si mismo y de los demás.    

 

     Encontrar el motor de comunicación grupal, logrando que se conciban como 

personas creadoras. 

 

 
El teatro y sus múltiples facetas ayuda al niñ@ a vivir sus 

fantasías e instrumentar su imaginación, su creación y su 
expresión y al mismo tiempo desarrolla sus aspectos, social y 

humano, al adoptar y adecuarse a distinto roles y situaciones.  
Desarrolla el trabajo en equipo, la disciplina, el juego, etc.  
 

 

 

PLAN DE ACTIVIDADES 

 

 
 

 Ejercicios de Desinhibición, concentración, de relajación para la puesta de 

marcha al trabajo. 

 Juegos y dinámicas de integración. 

 Expresión corporal, ritmo y psicomotricidad. 

 Desplazamientos escénicos 

 Trabajo de voz  

 Comunicación a través del lenguaje corporal y gestual.  

 Iniciación práctica y desarrollo de la improvisación 

 Creación de cuentos y cuento escenificado. 

 Creación de títeres (planos y de sombra) 

 Creación de máscara y trabajo con la máscara. 

 Interpretación 

 Presentación de obra de teatro. 

 

 

 


